
RENFORCEZ VOTRE SÉCURITÉ 
ET VOTRE VIE PRIVÉE SUR LES 
RÉSEAUX SOCIAUX 
Les différents réseaux sociaux 
proposent différents critères 
de confidentialité. Prenez du 
temps avec votre famille pour 
les aider à mieux protéger leurs 
informations personnelles. 
Encouragez-les à passer leurs 
comptes en privé lorsque c’est 
possible.

CHERCHEZ DES INFORMATIONS 
SUR VOS PROCHES EN LIGNE,
notamment sur les réseaux 
sociaux. Aidez votre famille à les 
supprimer et à sécuriser leurs 
comptes.

FAITES SUPPRIMER LEURS 
INFORMATIONS DES SITES 
Si des informations personnelles 
concernant les membres de 
votre famille sont disponibles en 
ligne, essayez de contacter les 
propriétaires des sites pour les 
faire retirer.

LA SÉCURITÉ NUMÉRIQUE POUR VOTRE FAMILLE

SÉCURISEZ VOS COMPTES 
Aidez les membres de votre 
famille à activer l’authentification 
en deux étapes (2FA). Demandez-
leur de créer de longs et uniques 
mots de passe.

PARLEZ DE VIE PRIVÉE SUR LES 
RÉSEAUX SOCIAUX 
Les membres de votre famille 
ne savent peut-être pas que 
les internautes ont accès aux 
informations qu’ils partagent sur 
les réseaux sociaux. Expliquez-
leur la différence entre comptes 
publics et comptes privés, et 
quelles sont les données qu’il 
vaut mieux garder privées. 


